
підготовка до закінчення старшої школи та подальші кроки

Орієнтування у школах штату Вашингтон: 

План High School and Beyond 
Починаючи з сьомого класу, кожен учень у штаті 
Вашингтон створює план High School and Beyond.
(Старша школа та подальше навчання). Це план, який 
допомагає учням визначити свої майбутні цілі, обрати 
відповідні предмети та підготуватися до подальшої 

Щоб закінчити старшу школу у штаті Вашингтон, учні повинні: 

3. �Пройти курс 
підготовки до 

2. �Набрати достатню 
кількість шкільних 

�1. �Скласти план «High 
School and Beyond» 

Учні працюють над цим планом щороку. Він включає: 

	 • �Розклад занять: перелік предметів, які слід вивчати протягом навчання в старшій школі.
	 • �Майбутні цілі: перелік професій, які цікавлять учня 
	 • �Резюме: документ, що містить інформацію про освіту, навички та досвід роботи учня 
	 • �Фінансову підтримку:: інформацію про те, як знайти та подати заявку на фінансову допомогу для 

оплати коледжу або професійного навчання

Запитайте у школі, як переглядати план онлайн, і щосеместру перевіряйте разом із вашою дитиною її 
успішність. 



Учні отримують кредити, за успішне завершення 
своїх предметів. Більшості учнів для випуску 
потрібно набрати щонайменше 24 кредити. Деякі 
шкільні округи можуть вимагати більше. Дізнайтеся у 
шкільного консультанта про вимоги вашого округу.  

Річні курси дають один повний кредит, тоді як 
семестрові курси зазвичай дають половину кредиту. 
Щоб закінчити школу за чотири роки, учням зазвичай 
потрібно отримувати шість кредитів щороку. 

Кредити старшої школи 

Також учні мають набрати 7 факультативних кредитів. Це 
предмети, які учні обирають відповідно до своїх інтересів. 

Багатомовні учні, які можуть підтвердити свої навички 
говоріння, читання або письма іншою мовою, крім 
англійської, можуть отримати до чотирьох кредитів старшої 
школи.  

Учні також повинні пройти курс з історії штату Вашингтон, 
як правило, у середній школі. Якщо ваша дитина почала 
навчання у Сполучених Штатах після сьомого класу, 
зверніться до шкільного консультанта. 

Students must complete 17 required credits in main subjects. These include:

• �Англійська мова – 4 кредити
• �Математика – 3  кредити
• �Science – 3 кредити 

• �Суспільствознавство– 3 кредити
• �Мистецтво – 2  кредити
• �Охорона здоров’я 
та фізична культура – 2 кредити 

Більшість учнів закінчують старшу школу за чотири роки. Деяким може знадобитися більше часу. Учні 
можуть навчатися у старшій школі до 21 року. Якщо вас турбує, скільки часу знадобиться вашій дитині, ви 
можете звернутися до шкільного консультанта.  



Учні також повинні завершити шлях до випуску. Це 
продемонструє готовність до випуску та до життя після 
закінчення середньої школи. 

Варіанти шляхів до випуску включають: 

•	 Складання певних державних іспитів або вступних 
іспитів до коледжів 

•	 Успішне завершення курсів рівня коледжу 

•	 Проходження курсів професійно-технічної освіти 

•	 Підтвердження готовності через реалізацію проекту, 
роботу або участь у громадській діяльності. 

Зверніться до шкільного консультанта, щоб дізнатися, 
який шлях найкраще підходить для вашої дитини. 

Шляхи до випуску 

Підтримка від шкільних консультантів 

Шкільні консультанти допомагають учням 
підготуватися до закінчення школи та життя після її 
завершення. Вони можуть допомогти з:  

•	 Вибором кар’єрного шляху 

•	 Подачею заявки до коледжу чи на навчальні 
програми 

•	 Пошуком фінансової допомоги 

Шкільні консультанти часто організовують 
інформаційні зустрічі для сімей щодо планування 
навчання та кар’єри. Попросіть індивідуальну зустріч 
зі шкільним консультантом, коли ваша дитина почне 
навчання в старшій школі. 

Отримання кредитів коледжу в 
старшій школі 

Учні іноді можуть отримувати кредити 
коледжу ще під час навчання в старшій 

школі. Такі програми називаються «подвійні 
кредити» (dual credit). Поцікавтеся у 
шкільного консультанта, які варіанти 

доступні у вашій школі.  



Цей ресурс було створено за підтримки Програми впливу для біженців на шкільну освіту (Refugee School Impact Pro-
gram) Управління з питань переселення біженців (Office of Refugee Resettlement) відповідно до угоди між Управлінням 
у справах біженців та іммігрантів (Office of Refugee and Immigrant Assistance, DSHS/ORIA) Департаменту соціальних і медичних служб штату Ваши
нгтон (Washington State Department of Social and Health Services) та організацією School’s Out Washington. Фінансування надано DSHS/ORIA.  Зміс
т цього ресурсу не обов’язково відображає політику чи офіційну позицію DSHS/ORIA і не повинен розглядатися як такий, що отримав схвалення 
з боку штату Вашингтон. 

1.	 Сприяйте регулярному відвідуванню школи 

2.	 Перевіряйте оцінки та відвідуваність онлайн 

3.	 Відвідуйте батьківські збори та інформаційні вечори для родин 

4.	 Спілкуйтеся з дитиною про її цілі  

5.	 Заохочуйте дитину до участі у спорті, гуртках та інших активностях 

6.	 Зустрічайтеся зі шкільним консультантом щороку 

7.	 На початку старшої школи запитайте про план High School and Beyond  

8.	 Переглядайте план High School and Beyond вашої дитини щороку 

Своєчасне планування, регулярне спілкування зі шкільним консультантом та використання шкільних 

ресурсів для відстеження успішності вашої дитини допоможуть їй не збитися зі шляху до успішного 
закінчення школи. 

Коли батьки залишаються залученими, учні краще готуються до випуску та до життя після закінчення 
школи. 

Як родини можуть допомогти учням підготуватися 
до закінчення школи та наступного етапу їхнього життя: 

Ресурси:

• Ready Washington: High School and Beyond Plan, Plan for the Future, Resources for Students and Families

• Washington State Board of Education: Graduation Requirements, World Language FAQs

• �Washington State Office of the Superintendent of Public Instruction: Credit Requirements, Graduation Pathways, 
High School and Beyond Plan


